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Firma WATS Jacek Kazmierczak

Producent komponentéw z tworzywa sztucznego oraz zamkow
btyskawicznych

Restauracja ,,Villa ROMA”

organizator wesel, bankietdw, przyjec okolicznosciowych itp. oraz catering



Komandor Rajdu
Potanski Andrze;j
tel. 605-97-34-88

ZESPOt ORGANIZACYJNY

Pawet Lewiak, Danuta Kazmierczak —trasa Rajdu Rowerowego dla zaawansowanych
Marcin Mikotajczyk, Robert Wysocki — trasa Rajdu Rowerowego dla mtodziezy

Ewa Wiktorowska, Ewa Potaniska — trasa Rajdu Pieszego

Andrzej Potanski - logistyka

RS Sotectwa Gatkowa Matego ZACHOD, OSP Gatkéw Duzy — obstuga zakoriczenia Rajdu

REGULAMIN RAJDU

. ORGANIZATOR
Rada Sotecka i Sottys Gatkowa Matego ZACHOD
II. CEL RAJDU

Rajd ma na celu integracje mieszkancéw Gatkowa oraz poznanie
piekna okolic Gatkowa a takze popularyzacje turystyki pieszej oraz
rowerowej jako formy aktywnego wypoczynku

lIl. LOKALIZACJA | CZAS TRWANIA RAJDU
e Trasa rajdu pieszego przebiegac¢ bedzie wokot wsi Gatkow Maty
e Trasa rajdu rowerowego przebiegac bedzie po terenie powiatu
toédzkiego Wschodniego oraz Powiatu Brzezinskiego (tereny
Natura 2000).
Organizatorzy opracowali jedng trase pieszg oraz dwie trasy

rowerowe

Tras dowolnych Organizator nie przewiduje

Rozpoczecie Rajdu pieszego odbedzie sie o godz. 11 00 przy
budynku Sali Bankietowej JASMINOWO.
Rozpoczecie Rajdu rowerowego odbedzie sie o godz. 9 00 dla trasy

dla oséb dorostych i 0 godz. 11 30 dla trasy mtodziezowej ze
stadionu lesnego w Gatkowie Duzym.

Zakonczenie Rajdu odbedzie sie o godz. 13 00 na stadionie leSnym
LKS w Gatkowie Duzym.



V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W Rajdzie mogg braé udziat druzyny oraz osoby prywatne, ktdre
zgtoszg swoj udziat i spetnig warunki podane w dalszej czesci
regulaminu.

2. Kierownikiem druzyny powinien by¢ doswiadczony turysta.

3. Od uczestnika Rajdu wymagany jest stan zdrowia umozliwiajacy
uprawianie turystyki pieszej lub rowerowej.

4. Dzieci i mtodziez do lat 18 moze uczestniczyé w Rajdzie tylko pod
opieka rodzicow lub opiekundéw

5. Uczestnicy Rajdu zobowigzani sg do przestrzegania Kodeksu
Drogowego oraz innych przepisow

V. ZGtOSZENIE UCZESTNICTWA | WPISOWE
1. Zgtoszenia druzyn oraz oséb prywatnych nalezy zgtasza¢ w
nieprzekraczalnym terminie do 19 kwietnia 2015r.
2. Zgtoszenia uczestnictwa nalezy dokonywaé na KARCIE ZG£OSZEN
zatgczonej do niniejszego Regulaminu.

VI. WYPOSAZENIE UCZESTNIKA RAJDU
1. Kazdy uczestnik Rajdu powinien bezwzglednie posiadac:
e Ubidr i obuwie dostosowane do turystyki pieszej/rowerowej
oraz zmiennych warunkdw pogodowych.
e Dowdd tozsamosci (dowdd osobisty, legitymacje szkolng lub
paszport).
e Zapas wysokokalorycznej zywnosci.
2. Kazda druzyna powinna posiadac:
e Apteczke pierwszej pomocy.
e Mape turystyczng, przez ktory biegnie trasa Rajdu.
3. Mile widziane sg instrumenty muzyczne.



VII.PRZEBIEG RAJDU
1. W sobote 23 kwietnia 2016r. o godzinach STARTU odbedzie sie
spotkanie Organizatoréw Rajdu z uczestnikami Rajdu.
2. Po sprawdzeniu listy obecnosci uczestnikdw nastgpi
przejscie/przejazd ustalonej trasy.
3. Kierownicy druzyn odpowiadajg za przejscie/przejazd trasy Rajdu i
zgtoszenie sie w druzyny w komplecie na mecie Rajdu.

VIIl. UPRAWNIENIA | OBOWIAZKI
1. Uczestnicy Rajdu biora udziat w Rajdzie na wtasna
odpowiedzialno$¢. W zwigzku z tym sg zobowiagzani ubezpieczy¢
sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w czasie trwania
Rajdu we wtasnym zakresie.
2. Zobowigzuje sie uczestnikéw Rajdu do:
a) Przestrzegania Karty Turysty
b) Przestrzegania zasad poruszania sie po Rezerwatach Przyrody
c) Przestrzegania zasad wzajemnego kolezenistwa i partnerstwa
d) Udzielenia pomocy w razie nieszczesliwego wypadku
e) Poruszania sie po Scisle wyznaczonych w regulaminie rajdu
trasach
f)  Zakazu spozywania napojéw alkoholowych
g) Stosowania sie do wszelkich polecen Organizatorow
Rajdu/Trasy

3. Organizatorzy zapewniaj3:
a) Zmienne warunki atmosferyczne
b) Obstuge tras rajdowych
c) Poczestunek na zakonczeniu Rajdu
d) Mozliwos¢ uczestnictwa w pokazie ratownictwa
e) Mozliwos¢ uczestnictwa w konkursach



. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Koszty dodatkowego wyzywienia, podrézy oraz dojazdéw srodkami

komunikacji publicznej lub prywatnej ponoszg uczestnicy Rajdu
2. Organizator i Kierownictwo Rajdu zastrzegajg sobie prawo:
a) Zmiany trasy Rajdu
b) Woykluczenia z Rajdu cztonkdw druzyny, catej druzyny lub
osoby za:
— Spowodowanie nieszczesliwego wypadku lub
nieudzielenie pomocy w razie jego zaistnienia
— Umyslne naruszenie regulaminu Rajdu

Zachowanie nie licujgce z godnoscia turysty oraz
lekcewazenie decyzji Kierownika Rajdu
— Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu

3. Organizator i Kierownictwo Rajdu nie przyjmuje na siebie zadnej
odpowiedzialnosci karnej ani cywilnej za ewentualne szkody
i straty spowodowane przez uczestnikow Rajdu

4. Dane osobowe uczestnikdw Rajdu nie bedg wykorzystywane do
zadnych innych celdw niz zwigzane z organizacjg tej imprezy

Interpretacja niniejszego Regulaminu oraz wszystkich spraw w nim
nieujetych nalezy wytacznie do Organizatora i Kierownictwa Rajdu.
Wszyscy uczestnicy o$wiadczajg wtasnorecznym podpisem, ze
REGULAMIN RAJDU
jest im znany i zobowigzujg sie go przestrzegad.



IMPREZY TOWARZYSZACE

1. Przed rozpoczeciem Rajdu rowerowego nastgpi sprawdzenie stanu
technicznego rowerdw przez funkcjonariuszy POLICJI.

2. Podczas zakoriczenia Rajdu odbedzie sie pokaz ratownictwa
zorganizowany przez strazakéw OSP w Gatkowie Duzym.

3. Na mecie Rajdu odbedzie sie poczestunek rajdowy przygotowany przez
Restauracje ,Villa ROMA” z Gatkowa Matego.

4. Na mecie Rajdu odbedzie sie wystawa fotografii (nie tylko przyrodniczych)
wykonanych przez fotografika — amatora p. Marcina Jakubowskiego.

OPIS TRASY PIESZE)

START — ul. Wojska Polskiego przy Sali Bankietowej JASMINOWO. Trasa Rajdu —
ul. Wojska Polskiego wzdtuz skraju lasu az do duktu ul. Napoleonskiej i ul.
Ogrodowej, dalej duktem w kier. Wschodnim w kier. Cmentarza z | Wojny
Swiatowej (ztozenie kwiatdw i zapalenie zniczy), dalej duktem le$nym w kier
wschodnim az do miejsca zlikwidowanej gajowki, dalej obok stawu az do skraju
lasu, skrecamy w lewo idgc skrajem lasu az do drogi ,,Krancowa” az do ul.
Borowieckie. Przechodzimy przez ul. Borowieckg Idziemu dalej ul. Krancowg do
ul. tédzkiej. Przechodzimy przez ul. £édzka idziemy dalej ul. Kraricowg (mijamy
po prawej stronie pomnik p. Dunajskiej) idziemy az do toréw kolejowych,
skrecamy w lewo ul. Kolejowg i dochodzimy do stacji kolejowej Gatkéwek.
Przechodzimy ktadka kolejowg przez torowisko i chodnikiem ul. Dworcowej
dochodzimy do ul. Dzieci Polskich. Przechodzimy przez ulice i poruszany sie ul.
Potudniowg wzdtuz torowiska kolejowego az do ul. Armii Krajowej nastepnie
ulicg/duktem Lesng obok lesniczowki do skraju lasu i duktem wzdtuz lasu,
idziemy az do ul. Gtéwnej. Skrecamy w prawo i dochodzimy do stadionu
lesnego LKS Gatkéwek gdzie znajduje sie META Rajdu.

Trasa Rajdu pieszego okoto 8km. (okoto 1,5 — 2 godz.)



MAPA TRASY PIESZE)J

OPIS TRASY ROWEROWEIJ dla zaawansowanych

START — Rezerwat Gatkdw — Jandwka, przy koricu wsi na rozwidleniu drég w
prawo — Gatkdwek Kolonia — cmentarz Pustutka - Witkowice — Matczew —
Paprotnia — Polik — Plichtdw — Byszewy — Skoszewy — Parowy Janinowskie —
Kol. Niesutkow- (szlakiem rowerowym) Kolonia Wola Cyrusowa — Mariandw
Kotacki - Syberia — Pierki Henrykowskie — Tadzin — Brzeziny — Gatkdw Duzy —
META

Szacunkowy dystans 45 km (bardzo szacunkowy)

Czyli ok. 4,5 godziny tempem spacerowym.



MAPA TRASY ROWEROWEJ (dla zaawansowanych)
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OPIS TRASY ROWEROWE!

dla dzieci i mtodziezy pod opiekg rodzicow lub nauczycieli

START — Gatkdéw Duzy (stadion le$ny) — Rezerwat Gatkéow — Jandéwka —
Justyndéw- las Gatkowski — cmentarz wojenny — Gatkéw Duzy (stadion lesny) —
META. Szacunkowy dystans ok. 10 km (czyli ok. 1,5- 2 godz.)

Stadion lesny w Gatkowie Duzym — droga przez rezerwat do lesniczowki w
Jandéwce, stad drogg do ulicy Gtéwnej w Jandwce i w lewo w kierunku
przejazdu PKP, za przejazdem w lewo droga lokalng do szosy gatkowskiej dalej
na drugg strone przy parkingu na skraju lasu w Justynowie (mozliwosé
zwiedzenia miejsca pamieci z | Wojny Swiatowej) — nastepnie droga szutrowa
przez las az do drogi lesnej z Gatkowa na skrzyzowaniu z tg drogg w lewo az
pod cmentarz wojenny (zapalenie zniczy). Ewentualnie stad przejazd ul.
Spacerowgq , Radwanska i Kolejowg do przejazdu PKP w Gatkowie i za
przejazdem w lewo i az do lesniczéwki i dalej wzdtuz lasu na stadion lesny.

MAPA TRASY ROWEROWE] (dla mtodziezy)
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DEKALOG TURYSTY PIESZEGO

1. Biegaj lub chodZ w tempie zgodnym z twoimi mozliwos$ciami.
2.Rob sobie przerwy, kiedy jest Ci stabo.

3.0ceniaj swoje mozliwosci

4.Planuj tras¢ wraz z przystankami.

5.Uzupetniaj zapasy energii.

6.Nawadniaj si¢

7.Dbaj o higieng

8.Poruszaj si¢ nie sam, lecz w grupie.

9.Nie oddalaj sie od grupy

10.W razie niebezpieczenstwa nos przy sobie telefon.



